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Responsabilidad De Las Obras Sociales By Pass Gastrico Cobertura I ntegral
Obesidad Accion De Amparo

JURISPRUDENCIA Responsabilidad de las obras sociales. By pass gastrico. Cobertura
integral. Obesidad. Accidn de amparo Se hace lugar ala accion de amparo incoada contra una obra social afin de que cubra
de maneraintegral |os gastos que demande el by pass gastrico que requiere la actora para el tratamiento de su obesidad, cuando se
acredite que el anico remedio posible resulta ser la cirugia bariatrica. LaPlata, 14 de mayo de 2015.  VISTOS:;
Este expediente N°FLP 1218/2015/CA 1 caratulado ?B., M. G. ¢/ OSPE s/ Amparo Ley 16.9867?, proveniente del Juzgado Federal de
Primera InstanciaN°4 de estaciudad; Y CONSIDERANDO QUE:  EL JUEZ ALVAREZ DIJO: |. Llegalacausaaesta
Alzada en virtud del recurso de apelacion interpuesto por la parte demandada, afs. 76/79, contralaresolucion de primerainstancia
defs. 73/75y vta, que dispuso hacer lugar ala accion de amparo promovida por M. G. B. contrala Obra Socia de Petroleros
(OSPE), y en consecuencia, condend a esta Ultima cubrir de maneraintegral los gastos que demande la cirugia bariética prescripta
por sus médicos tratantes y la cobertura del tratamiento indicado por la actora. Asimismo, impuso las costas a las demandadas
vencidas'y regul6 los honorarios del Dr. Sebastian Guillermo Astarita, en la suma de pesos ... ($...) y los del Dr. Mariano Santander
en lasumade pesos ... ($...), con més el 10% de aporte legal y laalicuotade IVA en caso de correspoder.  11. Cabe sefidar que la
presente accion de amparo fue promovida por la accionante contrala Obra Social de Petroleros (OSPE), a fin de obtener la cobertura
integral de gastrectomia en manga laparoscopica o by pass gastrico en' Y de Roux por videol aparoscopia, conforme ala prescripcion
médica. Asimismo solicité el dictado de una medida cautelar coincidente, en lo sustancial, con la prestacion principal.  La
accionante relata que se encuentra afiliada ala obra social mencionadacon el N°....  Sefida quetiene 41 afios y que sufre de
20besidad mérbida?, grado IV de tipo Androide, IMC 43,28 kg/mt. Asimismo, manifiesta que dicha patologia la padece desde la
infancia (lo que se corresponde con una obesidad hiperplasica) y que se ha sometido a diversos tratamientos en varias oportunidades,
todos ellos con resultados negativos.  Refiere que sus médicos tratantes le recomendaron el tratamiento quirdrgico como el Unico
efectivo paratratar su patologiade base.  Asi es que, ante la necesidad de acceder ala coberturadel tratamiento prescripto,
recurrié a su obra socia quien le negd la autorizacion de la cirugia solicitada argumentando que debiaintentar otros métodos no
quirdrgicos para control de la obesidad por |0 menos durante veinticuatro meses ininterrumpidos con un equipo multidisciplinario.

Finalmente, sostiene que la demandada intenta sustraerse de la obligacion emergente del contrato de cobertura médica lesionando
con arbitrariedad eilegalidad manifiestael derecho alasaudy alavida.  Fundasu derecho enlosart. 33, 42,43y 75inc. 22 dela
Constitucion Nacional; 20, 36y 38 de la Constitucién Provincial; Ley 16986 y en la jurisprudencia concordante de la Corte Suprema
deJusticiadelaNacion. 1l El juez de primerainstanciaafs. 54/55 y vta. rechazo lamedida cautelar solicitada. 1V, A fs.
61/69y vta., se presenta a través de su apoderado la demandada a contestar €l informe del art. 8 delaLey 16986, quien en una
apretada sintesis alega que a los fines de la procedencia de la prestacion exigida, deber& necesariamente acreditar el cumplimientoy
agotamiento de |os requisitos previstos por la Resolucion 742/09, extremos que seglin su Optica no han sido acreditados.  Como ya
adelantaramos, €l juez de primerainstancia hizo lugar ala accion de amparo, y como consecuencia de €llo, el apoderado de OSPE
dedujo recurso de apelacion con simultanea expresion de agravios.  Los agravios se circunscriben, en suma, a que €l sentenciante
no tuvo en cuenta la normativa vigente en tanto la amparista no acredit6 haber cumplimentado con los requisitos establecidos en la
Resolucion 742/09 M'S, con respecto al seguimiento multidisciplinario para descenso de peso durante al menos 24 meses,
debidamente documentados. Por Ultimo, cuestiona los honorarios regulados al |etrado de la parte actora por considerarlos altos.

V. 1. En primer lugar corresponde resaltar lo dicho por el Méximo Tribunal en el sentido que el derecho ala salud, méxime cuando
se trata de enfermedades graves, se encuentra intimamente relacionado con el derecho ala vida que esta reconocido por la
Constitucion Nacional y por los Tratados I nternacionales que tienen jerarquia constitucional (art. 75 inc. 22), por lo que frente a
ellos los restantes val ores siempre tienen caracter instrumental (Fallos: 323:1339).  Entonces, cabe destacar que ante a una
cuestion particularmente sensible que afecta a una persona en situacion de vulnerabilidad a su salud por la patol ogia que presenta, no
basta con que la prestadora se ampare en una negativa que, atodas luces, deviene contrariaalos derechos del accionante.  Luego
de lareforma de la Constitucion Nacional en 1994, se concreta una supranacionalizacién de la proteccion de derechosy garantias.
La Declaracién Universal de Derechos Humanos en su art. 25 ordena: ?Todo ser humano tiene derecho aun nivel devidaquele
permitaaél mismoy asu familiagozar de salud y bienestar que incluyan la alimentacion, el vestido, lavivienda, la asistencia
médicay l0os servicios sociaes necesarios; tiene, asimismo, derecho a seguridad en caso de desempleo, enfermedad, discapacidad,
viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias gienas asu voluntad?.  Como bien sefida

| Pagel/3 |


https://www.infojudicial.com.ar/areas/noticias/responsabilidad-de-las-obras-sociales-by-pass-gastrico-cobertura-integral-obesidad-accion-de-amparo/

Este documento ha sido descargado desde - infojudicial.com.ar - Noticias Judiciales
Export date: Sun May 31 2:24:56 2026 / +0000 GMT

Bidart Campos ?€l derecho ala salud, es un corolario del derecho alavida?y se hallareconocido implicitamente dentro de los
derechos 'y garantias innominados del art. 33 de la Constitucion Nacional. Ello significa que toda violacion al mismo queda
descalificado como inconstitucional y ?merece defensa por aplicacion del mecanismo de revision judicial o control judicial de
congtitucionalidad...?(ver Germén J. Bidart Campos ?Estudios nacionales sobre la constitucion y €l derecho ala salud?, Argentina,
en ?El derecho ala salud en las Américas -Estudio Constitucional comparado?, Organizacion Panamericana de la Salud, Editores
Hernan L. Fuezalida- Puelmay Susan Sccholle Connor, publicacion cientifica nim. 509, afio 1989, p. 30).  2.Ahorabien, delas
constancias de la causa han quedado acreditadas las siguientes circunstancias: que la actora es afiliadaala Obra Social de Petroleros
(OSPE), (cfr. fotocopias de carnet de fs. 2), como asimismo la enfermedad que padece, esto es, Obesidad Grado |V (ver certificados
médicos y estudios obrantes afs. 6/27) y alavez lanecesidad de contar con la cirugia bariética by pass gastrico laparoscopico o
gastrectomia en manga laparoscépica como Unico recurso efectivo disponible paramejorar su calidad de vida tanto psiquica como
fisica.  En efecto, puede advertirse que dada la edad de la amparista (41), el cuadro patolgico que presenta -obesidad grado 1V,
sindrome metabdlico, esteatosis hepética, reflujo gastroesofagico, disnea, gastritis, apneas del suefio- y sus infructuosos intentos por
descender de peso con tratamientos higiénicos dietéticos, os médicos tratantes han coincidido en aconsgjar larealizacion de la
cirugia bariética, como el Unico tratamiento disponible paramejorar su calidad de vida (v. informes médicos defs. 17, 18, 19y
20/27).  Por ultimo, resta considerar, de acuerdo alo manifestado por lademandada, s ha demostrado también cumplir con los
recaudos exigidos normativamente.  En ese sentido, la recurrente sefiala que la actora no ha intentado otros métodos no
quirargicos para el control de obesidad bajo supervision médica durante al menos el término de veintucuatro meses.  Sin embargo,
de las constancias de la causa surge que ha quedado acreditado el cumplimiento de los recaudos exigidos por |a reglamentacion.
Notese, que en el informe médico suscripto por el Dr. Santiago De Battista, el especialista detalla que ?... su enfermedad seiniciaen
lainfanciay que con €l correr del tiempo se fue incrementando, pese a los reiterados esfuerzos para descender de peso. Realizo
multiples tratamientos con profesional es nutricionistas, buscando cambio de habitos y dietas, éstos han fracasado en el tiempo y €l
paciente no halogrado un peso adecuado?... ?Empez6 arealizar tratamientos para adelagazar a sus 12 afios. Fluctuante con su peso,
bajabay rebotaba rapidamente. A los 22-23 afios bajo casi 30kg que recuperd en menos de 1 afio? y agrega que ?Realiz6 ademaés de
este gran cantidad de tratamientos para bajar de peso desde los 12 afios ala actualidad...tratamientos con homedpatas |os cuales
suministraban su propia medicacion; dietas hipocal ricas balanceadas confeccionadas y supervisadas por nutricionistas; dietas
disociadas; dietas con padtillas; tratamientos con Cormillot....? (ver fs. 20/27).  Lacircunstancia de que la actora haya realizado
con anterioridad al presente reclamo diferentes métodos terapéuti cos para controlar su peso alin sin éxito, me permite concluir que
No es necesario someterla a un nuevo tratamiento previo alaintervencion quirdrgica, y que el anico remedio posible, tras las
distintas evaluaciones multidisciplinarias, eslacirugiabaridtica. 3. Sentado €llo, es de vital importancia pararesolver este caso, la
Ley 26396 que declar6 de interés nacional laprevenciény el control de trastornos alimentarios, entendiéndose a éstos como la
bulimia, laanorexiay en el caso particular, ala obesidad. En lareferidaley se comprende no solo el diagndstico y tratamiento, sino
también la asistenciaintegral y rehabilitacion de las patologias derivadas.  En su articulo 16° establece que: ?La cobertura que
deberan brindar todas las obras sociales y asociaciones de obras sociales del Sistema Nacional incluidas en laLey N° 23.660,
recipiendarias del fondo de redistribucion delaLey N° 23.661, |as demés obras sociales y organismos que hagan sus veces creadas o
regidas por leyes nacionales, y las empresas o entidades que presten servicios de medicina prepaga, conforme alo establecido en la
Ley N° 24.754, incluiralos tratamientos médicos necesarios, incluyendo |os nutricionales, psicol6gicos, clinicos, quirdrgicos,
farmacol 6gicos y todas | as préacticas médicas necesarias para una atencion multidisciplinaria e integral de las enfermedades?.  Por
otra parte, su articulo 15° dispone que: ?Quedan incorporadas en el Programa Médico Obligatorio, la coberturadel tratamiento
integral de los trastornos alimentarios segln las especificaciones que atal efecto dicte laautoridad de aplicacion?.  Asimismo, es
importante destacar que la Organizacion Mundial de la Salud define la obesidad y e sobrepeso como una acumulacion anormal o
excesiva de grasa que puede ser perjudicial paralasalud. Unamanera sencillade medir la obesidad es el indice de masa corporal
(IMC), esto es el peso de una persona en kilogramos dividido por €l cuadrado de latallaen metros. Un IMC igual o superior a30 es
considerada obesay con un IMC igual o superior a 25 es considerada con sobrepeso.  En €l caso bajo examen, del informe médico
suscripto por € Dr. Santiago De Battista, surge que la actora posee un IMC de 43,28 kg/mt2, con lo cua quedo demostrado el factor
de riesgo que presenta para numerosas enfermedades crénicas, entre las que se incluyen la diabetes, las enfermedades
cardiovasculares, entreotras.  En consecuencia, dentro del marco legal resefiado y atendiendo a que la parte actora pudo acreditar
lanecesidad de la prestacion reclamada, considero que la obra social demanda se encuentra obligada a cubrir con el costo del
tratamiento quirdrgico solicitado por M. G. B.  VI. Por otraparte, y en relacion a agravio respecto de los emolumentos
estipulados a letrado de la parte actora por considerarlos altos, cabe tener presente que se trata de una demanda sin contenido
patrimonia expresable numéricamente. Asi, habra de tenerse en cuenta las pautas de ponderacion de latareaen funcién delas
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prescripciones de losincisos b) af) del art. 6 delaley 21.839.  Sentado €llo, teniendo en cuenta el mérito, extension y eficaciade
lalabor desarrollada, la naturaleza de laaccion, y el resultado obtenido, estimo que los honorarios fijados afavor del letrado
patrocinante de la actora, no resultan altos en atencion alatarea desplegada por el profesional, por lo que cabe confirmarlo en la
sumade$...-  Enconsecuencia, propongo al acuerdo, rechazar € recurso interpuesto y CONFIRMAR la resolucion apelada.
Costas de alzada en el orden causado atento ala ausencia de contestacion del recurso (articulo 68 CPCCN).  Asilovoto.  EL
JUEZ LEMOSARIASDIJO:  Queadhiere a voto del Juez Alvarez.  Por ello, SE RESUELVE: Rechazar el recurso interpuesto
y confirmar laresolucion apelada. Costas de alzada en el orden causado atento a la ausencia de contestacién del recurso (articulo 68
CPCCN). Registrese, notifiquesey devuélvase.  Fdo. Cesar Alvarez - Roberto Agustin Lemos Arias.- Jueces de Camara.-

Se degja constancia que los jueces Schiffrin y Calitri se encuentran en uso de licencia (Resolucion de Presidencia CFALP N° 78/15
del 11//02/2015).- Correlaciones: G. S, M. F. c/OSDE s/amparo - Cam. Fed. Mar del Plata -
23/11/2012 Azanza, Maria Sofia c/Amparas SA samparo. Pieza separada - Cam. Fed. Rosario - SalaB - 12/05/2011
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