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Danos Y Perjuicios Programa Televisivo Para Reducir El Peso Participacion Del
Actor Rechazo De La Demanda

DOMINGO, 10 DE ENERO DE 2021

JURISPRUDENCIA
Dafiosy perjuicios. Programatelevisivo parareducir €l peso. Participacion del actor. Rechazo de la demanda
Se mantiene el rechazo de la demanda de dafios y perjuicios deducida, pues no ha podido acreditarse que el actor haya

ingresado al programa para reducir su peso engafiado por |as pautas publicitarias, creyendo que se trataba de un programa de salud,
ignorando el grado de exposicion publica que tendria. En Buenos Aires, a 22 dias del mes de noviembre del afio 2016,
hallandose reunidos | os sefiores jueces integrantes de la Sala ?H? de la Camara Nacional de Apelaciones en o Civil, alos efectos de
dictar sentenciaen los autos: ?C., D. H. C/ Endemol Argentina S.A. y otros S/ dafios y perjuicios - ordinario?, y habiendo acordado
seguir en ladeliberacion y votado el orden de sorteo de estudio, € Dr. Fajredijo:  |.- Lasentenciade fs. 786/796 rechazé la
demanda entablada por D. H. C. contra Endemol Argentina S.A., Ausburg SA.y Arte Radiotelevisivo Argentino SA. (AR. TE.
AR.), concostas.  Contra dicho pronunciamiento apel6 el actor, cuyos agravios lucen afs. 813/816, los que no fueron
respondidos.  I1.- Ante todo cabe sefialar que, en cuanto a encuadre juridico que habra de regir estalitis, atendiendo alafechaen
que tuvo lugar € hecho que lamotivara, entiendo que resulta de aplicacion a caso o dispuesto en la normativa contenida en el
Cadigo Civil, hoy derogado, por aplicacién de o dispuesto en el art. 7 del Cédigo Civil y Comercial de la Nacion, actualmente
vigente, sin perjuicio de sefidar, claro estd, que aidéntica solucidn se arribaria aplicando a caso las normas pertinentes de este
ultimo cuerpolegal.  Hechala aclaracion, diré que no esta controvertido el acertado encuadre juridico dado al caso, con €l que
coincido y sobre el que me habré de expedir méas adelante.  I11.- Antes de proceder al tratamiento de los agravios efectuaré un
breve raconto de las posturas asumidas por las partesy de la solucion que brindd el magistrado.  El actor es una persona que
padece un grave estado de obesidad derivado de la adiccion ala comida. Refiere que concurrid al Hospital Argerich, pero debia
esperar més de dos afios parainiciar cuaquier tipo de tratamiento. En cuanto alos centros de atencién médica privados, sefidla que
no estaban a su alcance por cuestiones econémicas.  Asi fue que en el afio 2007 su esposa le sugirio la posibilidad de presentar su
solicitud para participar en el programa ?Cuestién de peso? que, através de propaganda en medios gréficosy televisivosinvitaba a
los interesados a presentarse a | os efectos de participar en un programa de Salud para gordos, que desarrollaba a través de un formato
televisivo que llega atoda la sociedad como un programa de entretenimiento e informacion sobre la enfermedad, mientras los
participantes eran ayudados a curarse de su adiccion y asi bajar de peso y mejorar su salud. El programa también prometialas
operaciones posteriores al adelgazamiento, indispensables, ya que de lo contrario el sobrante de piel y grasa perjudican nuevamente
el organismo, y el mantenimiento afin de no volver aengordar.  El 2008 inici6 su participacion 'y a poco tiempo descubrio que
eramas un show que un programa de salud, donde esto Ultimo quedaba relegado a las necesidades del programatelevisivo. Sefiala
gue los participantes eran sometidos a mal os tratos, no solo en privado cuando consultaban al médico, sino también frente alas
camaras mediante la grabacion de situaciones ficticias que no hacian méas que comprometer su salud psiquicay fisica. Eran
despertados en la mitad de la noche para participar en un ?momento de encuentro de mercaderias escondidas? |o que obviamente no
erareal sSino necesario paraunanotadel programa. Se les presentaban mesas con numerosos platos, a solo efecto de gravar una nota
con €ello, creando una situacion que no solo no eran en verdad parte del tratamiento, sino que ademas .10 hacian con un desinterés
con los dafios que ello podiaproducirnos.  Selos trataba como participantes y no como pacientes. Cuenta que en una oportunidad
se vio obligado atratar cuestiones personales que ademas no eran del todo ciertas, pero que servian para ganar audiencia, como su
historiafamiliar y su anterior adiccion aotras drogas. Y aclaraque el término obligado es pertinente ya que su estado de necesidad
respecto del tratamiento hacia que el importara cumplir con las exigencias del programa para que no le den de bajaen labalanzalo
gue hacia que su voluntad fuera viciada por esta obligacién de mantener vivo el interés del publico en beneficio de la produccion del
programatelevisivo aln en detrimento desu salud.  Sefiala que |os demandados no cuentan con su consentimiento informado.
Finalmente, con sus sistema nervioso alterado y sufriendo ataques de panico, €l 3 de setiembre de 2008 remitié a Endemol carta
documento y los dias 3 y 19 de setiembre hizo o propio respecto de Ausburg S.A. y Arte Radiotelevisivo Argentino, cuyos
contenidostranscribe.  Lacodemandada Ausburg S.A. a responder esta accién sefial6 que el actor concurrié a un casting paraun
programa de entreteni mientos tipo reality, como le fue informado por la productora Endemol S.A. y tal como se anuncio6 en las
pautas publicitarias. De hecho concurrio al casting €l programa llamado ?Cuestion de peso? cuya primera edicion ya habia sido
transmitida en 2007, siendo que é participd en la segunda. Es decir, que ya habia visto el programay se entusiasmo con laidea de
bajar de peso, ademés, de lademanda, surge que fue su esposa quien lo incentivo a presentarse en base a los resultados obtenidos por
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los participantes en € programa del afio anterior. Al tratarse de un programa de reality |os participantes conocian de la exposicion
de su vidaprivada ala pantallade television. Y al tratarse de un programa cuyos participantes debian tener un exceso de peso
importante, estaba descartado que eran participantes con problemas severos de salud, por |o que no puede el actor afirmar que €l
tenia problemas de salud y a nadie le importaba, razén por laque e programa tenia un equipo médico que guiaba el tratamiento de
los participantes y no eran los productores los encargados de la salud de ellos, y €l tratamiento médico recibido |o fue como
consecuencia de su participacion en €l programa ya que esta parte fue contratada atal fin por Endemol.  Asimismo, surge dela
historia clinica acompafiada a estos el tratamiento recibido por el actor, su evolucion y bienestar dentro de lainstitucion. El ingresa
al programa de television registrando un peso de 218 kg. El 28 de marzo de 2008 y se retira por su propia voluntad el 25 de agosto
del mismo afio registrando un peso de 150 kg., es decir que baj6 68 kg. en €l término de5 meses.  Sefiala ademas que no fue ese el
anico beneficio que recibiera, porque cuando el actor ingresd a programa tomaba medicacion homeopética, otra para dormir (alplax
de 1,5 gr.) y omeprazol, contando por antecedentes familiares con un problema cardiaco severo, miocardia dilatada, pero sin contar
con recursos para medicamentos, que luego de una interconsulta con un cardiélogo fue medicado y dicha medicacién provista por
quien hoy demanda.  Tampoco cuando |legd estaba medicado contrala diabetes, colesterol y demés problemas que surgieron de
los andlisis que se le practicaron, que no solo fueron diagnosticadas sino tratadas con evolucion favorable segiin surge de su HC.
Todos los controles como €l peso latoma de presion eran realizados diariamente en la clinica por médicos. También recibio
psicoterapiapersonal y grupal.  Sefiala que miente el actor cuando refiere que lo obligaron ainventar historias, como que se
drogabay que esa alcohdlico, pues de la entrevista mantenida con la psicologa el 18 de junio de 2008 surge que ates se anestesiaba
con drogas €l alcohol olacomiday enladel 6 de del mismo mes dio que su adiccién alacomidano eraladnica. A los 10 afios
comenzé con consumo de alcohol y drogas. En ladel 24 de ese mes sefial 6 su pasado con drogas el alcohol y lacomida.  Luego
dice esta parte que €l tratamiento que debian recibir |os participantes durante 12 meses después que se retiraran estuvo siempre a
disposicion del actor, de hecho surge de la HC las distintas oportunidades en las que no concurrio (ausente sin aviso), hasta que el 25
de agosto leinformé ala psicéloga que se retiraba del programa por no estar de acuerdo con €l trato de laproductora.  Endemol
S.A., productora de televisién, manifest6 que a partir de 2005 se emite el programa ?Cuestion de peso?, destacando |os distintos
segmentos.  En base a€llo refiere que ni los participantes ni el publico en general podrian legitimamente desconocer la existencia
de lamodalidad de participacion ya que la misma fue expuesta en las Reglas de Participacion suscripta por todos |os participantes,
incluido el actor, lo que fue puesto en evidencia en la sefia de television desde el primer diadel programay el actor a pesar de sus
negativas firmo las reglas de participacion, en las que se exponen las bases sobre las cuales se desarrollala relacion entre Edemol y
cada participante.  El actor se present6 a casting como cualquier otro potencial participante, voluntariay libremente aguardé su
turno paralaentrevista.  Nunca manifestd ningan impedimento de sus capacidades cognitivas y ninguna de sus af ecciones
meédicas condicionaba su raciocinio y voluntad. Durante la produccion el programarecibié el mismo trato que el resto de los
participantes, cumpliendo Endemol, en cadainstancia con todos los deberes frente a participante, quien de manera intempestivay
sin razon aparente dgj6 de asistir €l 26 de marzo de 2008. A su turno, Arte Radiotelevisivo SA., luego de efectuar las negativas
genéricas de estilo, manifestd que no posee ninguna facultad para decidir cud es el contenido del programa ?Cuestion de peso?, no
tiene injerenciani participacion algunaen el mismo ni podria efectuar modificaciones, se limité a presentar un producto de un
terceroen supantalla.  La sentenciarechazé la demanda. El magistrado considerd que el actor no produjo prueba alguna tendiente
aacreditar € vicio de lavoluntad alegado. Ademas, sostiene que de ninguna de las pruebas arrimadas al proceso surge que se
hubiese intentado engafiarlo, ni el estado de necesidad que viciaria su voluntad al suscribir €l acto juridico que dieraorigen al
contrato que une alas partes. V.- Sentado €llo, €l primer aspecto que habré de abordar es €l de larelacion que unio alas partes
de este proceso. Y, de acuerdo con los hechos que las mismas expusieron, es indudable que el vinculo juridico establecido entre ellas
es de naturaleza contractual, y como bien lo sefial 6 el Sr. juez de grado, tiene todas | as caracteristicas de un contrato atipico
complejo y dentro de éstos, atipico combinado en virtud del cual uno de los contratantes se obliga a varias prestaciones principal es,
mientras que €l otro se obliga a una prestacién unitaria (Alterini, Atilio, Contratos pég. 188), celebrado por adhesion al contrato
predispuesto en que la parte no predisponente -en este caso el actor-, ha estado precisada a declarar su aceptacion, en virtud de que
las ventgjas de cada una de las partes no son conocidas ab initio, sino que dependen de un acontecimiento incierto (doc. del art. 2051
del Codigo Civil).  Ensu primer agravio el actor reconoce que fue un programa de television, pero se queja consiste en que habria
sido [lamado para participar en un tratamiento de salud y que el mismo habria sido dejado de lado para obligarlo arealizar sdlo un
espectéacul o televisivo, por lo que entiende que no se cumplié con el contrato inicial y slo se dedicaron a usarlo paralos fines del
programatelevisivo.  Después de haber visto los videos acompafiados como prueba documental, no puedo sino sefialar, segiin la
impresion que me dieron las sucesivas filmaciones, que el actor teniaen claro €l objetivo que perseguiael programatelevisivo, el
que, ademés de la exposicion publica, proponia alos participantes bajar de peso, pues como bien se sabe la obesidad es considerada
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unaafeccion alasalud.  Por otra parte, surge del desarrollo de |los distintos pasgjes de las filmaciones del programa en las que
participd el actor, que conocia acabadamente €l contenido de las ?Reglas general es de participacion del programa?, y pese al
argumento por él ensayado en cuanto a que se trataba de ?... un supuesto contrato televisivo que nunca suscribi ...?, lo cierto es que,
las haya o no suscripto, decidi6 voluntariamente aceptarlas, y prueba acabada que las conocia, es que alo largo del programaintentd
con gran esfuerzo cumplirlas. Ahorabien, sin perjuicio de ello, y respecto del aludido documento que obra en fotocopiaafs. 144/48,
y que habria sido suscripto por €l actor, o cierto es que en oportunidad de conferirsele el pertinente traslado afs. 173, se notificd
personalmente afs. 173 vta.-, sin desconocerlo.  Hecha esta Gltima aclaracion, me explico.  He notado através de los videos de
los programas, la angustia que portaba el actor debido a su condicion fisicaa comienzo del programa, pues ha llegado a manifestar
haber defraudado a su familiay en especial a su esposa. Tomé conciencia de su enfermedad, dijo que hariatodo |o posible por
cambiar estos 10 aflosy curarse.  Ello, indudablemente, fue su motor para decidir intervenir en el programa voluntariamente y con
el apoyo incondicional de toda su familia. Pero ala par de ello, he notado también el entusiasmo con el que se manej6 durante su
estancia, demostrando ser colaborador y Ilegando a proponer un brindis por la amistad, manifestando que el grupo humano es como
una familia. |déntica sensacién me dio en cuanto alos gjercicios realizados en pareja con una de las mujeres participantes, respecto
de quien dijo estar agusto.  Otro aspecto importante a destacar en el mismo sentido, fue su alegriay lade su grupo familiar por
los resultados que se estaban obteniendo en las oportunidades que le tocd compartir junto a ellos, tanto en su hogar, como en la
internacion, en esta ocasion através de distintas actividades, en las que afirmo estar feliz de compartirlos.  Claro estéd que debido a
su condicion, en los distintos pasajes de la filmacion, se advierten altosy bajos en el dnimo del actor, mas precisamente €l titulado
?Papa duda en seguir en el programa? en e que se lo nota amargado y dice que tiene miedo de fallar, que no o acompafia su cuerpo,
que no se quiereir del programa pero le esta costando.  En otro de los episodios, €l denominado ?Hugo al [imite?, se pone de
manifiesto que no esta pudiendo hacer frente ala dieta, dice sentir culpa, concretamente refirio: ?tengo miedo de irme?. Dijo ademés
gue no quiere defraudar asu hijani asu familia.  En otro de los pasgjes filmicos se advierte que extrafia mucho a su familia, pero
reconocié que estar alli ?7es un milagro que tiene que aprovechar?, nuevamente dijo que lo hace por su familiay por su esposa.
Recibié cartas de aliento de su familiay amigos, y especialmente de su hijo quien le dijo que si se mejora podran hace cosas que
nuncahicieron.  Solo basta observar laaegria con laque vivié € episodio de la ?Batalla de |os pesos? entre €l grupo de hombres
y mujeres participantes, cuyo resultado favorecié alos primeros. Y, parrafo aparte merece la profunda emocion vivida junto a su
familia cuando demostro en la balanza haber bajado mas de 60 kilos.  Por otra parte, y contrariamente a lo sostenido en los
agravios, el cuidado médico siempre estuvo presente. Tan es asi que frente a un cuadro de gastritis, fue internado en la clinica,
tratado y medicado, y € Dr. C. hizo un detallado diagnéstico del estado clinico del actor, en que se evidencié un esfuerzo importante
del personal por cuidar su salud, no solo desde el plano fisico sino desde el apoyo psicoldgico. En otro episodio se observa que selo
sometié a un estudio con la utilizacién de electrodos para confirmar o descartar que padezca apneade suefio.  Ahorabien, si todo
esto no fue realmente asi como |os muestran las imégenes, sino como consecuencia de un engafo urdido por parte de los
demandados, conforme se sostiene en los agravios, es carga del actor demostrarlo (art. 377 del C.P.C.C.). V.- Refiereensu
segundo agravio que lavoluntad del actor estaba viciada por lanecesidad del tratamiento y segin considera probadalalesion
subjetiva por lainexperiencia propia de quien confié llamado para participar en un programa de salud que mejoraria su calidad de
vida.  El citado art. 954 del Cédigo Civil, no implica un defecto de formacion de la voluntad, sino una anomalia del negocio
juridico, consistente en el perjuicio patrimonial que se provoca a unade las partes, cuando en un acto juridico oneroso y bilateral, se
obtiene de ella prestaciones desproporcionadas mediante el aprovechamiento de su necesidad, ligereza o inexperiencia (Conf.
Belluscio-Zannoni, "Caodigo Civil Comentado”, Tomo 4, p. 355). O sea que deben concurrir los siguientes elementos: a) un sujeto
que aprovecha, conociendo laimpericia, ligereza o necesidad de la contraria; b) un sujeto que no esta en condiciones normales para
prestar su consentimiento, pues actla presionado por el estado de inferioridad derivado de aquellas circunstancias; c) el negocio
juridico que es causa, por tales razones subjetivas, de que una de las partes obtenga una ventaja patrimonial evidentemente
desproporcionaday sin justificacion (Conf. Cifuentes, Santos, "Negocio juridico", con la colaboracion de Manuel O. Cobasy Jorge
A. Zago, p. 476).  Este Ultimo es el elemento objetivo, eslatotal falta de equivalenciaentre las prestaciones, debiendo ser
evidente laventaja patrimonial desproporcionaday sinjustificacién.  El primer aspecto queda librado ala apreciacion judicial, sin
gue sea necesario que la desproporcion alcance una dimension mateméti camente determinada. En cuanto a segundo aspecto, es de
sumaimportancia, ya que habra que analizar las circunstancias del caso alos fines de establecer si lafaltade equivalencia esta
justificada por ciertos motivos o hechos (Conf. Lépez de Zavalia, "Teoriade los Contratos', Tomo I, p. 434).  Entre los elementos
subjetivos, encontramos en primer lugar el aprovechamiento que obtiene una de las partes; y en segundo lugar, que ello es posible en
razén de lasituacion de inferioridad en que se encuentrala otra (necesidad, ligereza o inexperiencia).  Probada la desproporcion y
el estado de inferioridad de lavictima, se presume que ha mediado explotacién (cf. Borda, Brebbia, Cifuentes, Lopez de Zavalia,
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citados por Alterini, Atilio, en Contratos, Pag. 382), correspondiendo ala victimala demostracion de haberse hallado en situacion de
inferioridad (Moisset de Espanés, Rivera, Zago, obracitada, pag. 382)  Desde esta perspectiva, de acuerdo con lo que surge de las
constancias de autos, considero que no ha podido acreditarse que el actor hayaingresado al programa engafiado por las pautas
publicitarias creyendo que se trataba de un programa de salud, ignorando el grado de exposicion publicaque tendria.  En efecto,
en primer lugar, por cuanto se trataba de la segunda edicion del programa, y no solo él tuvo laintencion de participar, sino que toda
su familialo alentd aingresar en base alos resultados obtenidos por |os participantes de la primera edicion, cuyo formato, presumo,
conocian. Por otra parte, alo largo de 5 meses de participacion y después de haber bajado més de 60 kil os, tanto € como su familia
no parecian sentirse engafiados o defraudados, pues considero que su objetivo relativo a cuidado de su salud, se estaba cumpliendo.
Ello no parece acorde a los agravios referidos en cuanto a que la balanza no es controlada, ni 10s gjercicios que se mencionan no
son los realizados, no que las dietas son las que se muestran en el programa, pero aun cuando asi fuera, precisamente, como nadie
gue mire € programa conoce lo que hay detras, es que debe demostrarse en este proceso (art. 377 del C.P.C.C.).  Despuésde
haber visto las filmaciones, tengo la sensacion que las declaraciones del actor frente alas camaras han sido sinceras, sus ganasy €l
esfuerzo puesto para bajar de peso son indudables, asi como que el programa que ahora cuestiona fue el medio indicado para
lograrloy €l lo sabia, porque en su transcurso llegd a sostener ?yo estaba muerto y ahora estoy vivo?, y los resultados obtenidos a
bajar mas de 60 kilos de peso, de algin modo lo corroboran.  Desde esta perspectiva, todo parece indicar que tales resultados
mejoraron su calidad de vida, a menos eso eslo que surge de lasimagenes.  Ahora, reitero, si ello no fue realmente asi, debe ser
demostrado (art. 377 del C.P.C.C.).  Noignoro que, tal como surge del testimonio de los especialistas médicos y psicologos, €l
actor se estaba sobrexigiendo, y que queria seguir €l ritmo de sus amigos, €llo fue producto de su ansiedad, por lo que se tensiond 'y
debio ser sometido a un estudio completo en laclinicapor esarazon.  De hecho, en otro pasaje de lafilmacion, surge que esa
ansiedad lo Illevé a consumir medicamentos que no formaban parte de los registrados en lalista de los permitidos y eran para bajar
de peso, y, alavez, dej6 de tomar absolutamente todos |os medi camentos recetados especia mente para su corazén 'y su depresion.
L uego, en otro segmento del programa, reconocié que tomo esos medi camentos no permitidos en violacion alasreglas del juego
-con lo cual prueba que las conocia- con el propdsito de acelerar los tiempos paraadelgazar.  Dentro de los desérdenes relativos a
la comida que sufria el actor, de los que dieron cuentalos demas participantes, y que se combatié durante el programa, fue su
adiccién a consumo de sal, que fue controlado en personapor el Dr. C., a punto tal que en un pasgje filmico selo ve en su casa
reconociendo poder comer sin sal la comida elaborada por su esposa, en familiay con agrado.  Los demés participantes
reconocieron que si €l actor no hacialo que le decian los médicos, estaba en sus manos vivir o morir.  Tales manifestaciones
emanadas de |os propios participantes del programa, dejan traslucir, sin ningdn tipo de dudas, |a responsable dedicacion del grupo
médico respecto de la salud de cada uno ellos, atendiendo a sus necesidades y dolencias médicas individualmente.  Finalmente,
considero importante destacar que en otros de |os episodios de las filmaciones se observa que todos | os participantes y €l personal
del programa, entre ellos laanimadoray el Dr. C., concurrieron a Congreso de la Nacidn para apoyar la aprobacion del proyecto de
ley contrala obesidad, en un gesto que, ami modo de ver, Igos estuvo de constituir un engafio, sino que ratifica el objetivo tenido en
cuenta por el programa. ~ VI.- Ahorabien, en lo que respecta a la prueba de testigos, que configura otro aspecto de los agravios, la
Sra. G., suegradel actor, cuyadeclaracion luce afs. 302/3, dijo que 7El actor estaba muy mal emociona mente, mientras su
internacion, se queriavolver, pero lafamilialo apuntalaba porque era una posibilidad que tenia. Que ahi dentro tenia maltrato segin
contaba el actor. Lo rebajaban en su condicidn de obeso. A veces |o desnudaban y le ponian roparidicula pararisa? (sic, fs. 302/vta.)
L uego se extendio acerca del maltrato mencionado. Sin embargo, no explicalatestigo si presenci6 alguna de estas situacioneso si 10
sabe por dichos del actor. De todos modos, y dado que son situaciones que habrian sucedido en el marco del programatelevisivo, da
la sensacion que lo sabe por los dichos del demandante.  También explicd que ?Siempre queria volverse, todala familiala paso
mal (...) Llorabael actor, se sentiamal y habia que convencerlo para que volvieraalaclinica? (fs. 302 vta.), que no queria bajar del
auto el primer diaque volvio asu casay que larelacion con lafamiliaera complicaday mal y que no queriaver alamujer y asus
hijos.  Ahorabien, la descripcion de latestigo acercadel estado animico del actor, no coincide con lo que surge de |os pasajes
filmicos aludidos, més alla de los altos y bajos alos que me refiriera, y que son propios de su estado, como él bien [o pone de
resalto, y que, ami modo de ver, en su caso particular, puede haber tenido diferentes origenes. Ademaés, conforme yadijeraes claro
que lafamiliadel actor lo aentaba aque siguiera en el programaa pesar de los malestares que advertia. Asimismo, |a deponente
sefial 6 respecto a como eralarelacion con los hijosy la esposa a momento de ladeclaracion'y dijo que era muy buena (ver fs. 303).
Ahorabien, nétese que esto resulta contradictorio con los dichos del propio demandante, quien dijo ala perito psicéloga que con sus
hijos antes se llevaba bien, pero que en ese momento lo veian como un invalido, al igual que su esposa, y relatd largamente, entre
otras cosas, su relacion con ellos, de lo que se desprende que no seria tan buena como expreso latestigo (ver pericia psicolégicade
fs. 421/29).  Asimismo, de la pericia médica surge que el actor manifesté que con sus hijos perdié contacto y relacion desde que
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se encuentra en ese estado (fs. 375), lo que también resulta contradictorio con lo que surge de su propio relato y de lo que puede
apreciarse en lasiméagenes.  De todas maneras, estimo que la declaracion de esta testigo debe ser val orada con circunspeccion y de
formarestrictiva, dadala estrecharelacion familiar que laune a demandado.  Coincido con el magistrado en cuanto aque
considerd que latestimonial dela Sra. M. (fs. 304/06) no era una prueba idonea pues fue otra de | as participantes del programay
promovio demanda por dafiosy perjuicios de lamisma indole que la presente. A ello habré de agregar que la declarante manifestd
que el actor fue ofrecido como testigo en las actuaciones en laque M. esdemandante.  Por otra parte, Ilamalaatencion que la
nica participante del programa que declaré fue estatestigo, la que también se encuentra litigando con los aqui demandados, sin que
se ofrecieraa menos alguin otro participante, pues quien mejor que ellos pararatificar laversion del actor acerca del verdadero trato
recibido.  El testigo S. -fs. 307/08-, para quien habriatrabajado el actor y que lo conocia desde hacia afios, manifestd que durante
el tratamiento lo vio muy angustiado porgque no adelgazaba, que €l actor le dijo que no avanzaba en €l tratamiento, y que lo noté
cada vez méas obeso. Esta afirmacion es contradictoria con |o expresado por €l propio demandante ya que reconoci6 que habia bajado
unos 60 o 70 kg., tal como se apreciaen losvideos.  El testigo V. (fs. 324/28) dijo que fue participante del programa como
panelistay preparador fisico de los participantesy que su remuneracion la abonaba Ausburg S.A. Explico su funcion en el programa,
como eraladindmica, se expidio sobre el funcionamiento de la balanza, como vivian los participantesy larutinadel dia.  Desu
largo relato destaco que explico que los participantes dejaban el programa por eliminacion si no llegaban a objetivo de disminucion
de peso por semana o si aumentaban, o que también podian renunciar, y que en cualquiera de los dos casos podian continuar por un
afio con €l tratamiento, que implicaba consulta médica, nutricional, psicoldgicay grupos terapéuticos, todos ellos por consultorios
externos, alo cual accedio €l actor, aunque no sabia por cuanto tiempo, pero que si dejo el tratamiento fue por voluntad propia. Dijo
ademés, que €l actor fue un buen participante porque bajé mas de 60 kg... Sefial6 que no esta prohibido que los participantes coman
cualquier tipo de alimentos, que lo que estaba reglado era que aprendieran aregular la cantidad. Sobre el estado de animo del actor
relatd ?puede ser fluctuante como cualquier persona. El actor no estuvo 6 meses llorando en un programa de television ni tampoco
festejando sin parar durante todo el lapso. El estar adietay aveces|ejos de su casa, y estar en un programa de television donde te
miramas de 1 millén de personas, muchas veces genera diferentes estados de animo. Pero el como otros participantes tiene su
equipo psicol 6gico o psiquiétrico paratrabajar esta problemética, si sele puede dar esa denominacidn, Y en el 100% de los casos, €l
equipo sugiere que el participante abandone el programa de television si es que esto |o esta afectando y continle su tratamiento
médico. Laclinicano obligaanadie a estar en un programa de television. No sabe en caso del Sr. C. si existio esta sugerencia?.
Latestigo G. (fs. 351/52), expresd que era panelista del programa, empleada de Ausburg S.A., y lanutricionista, pero que ellano
atendia alos participantes. Explicé cud eralafuncién de los nutricionistas y laforma en que trabajaban con los pacientes. Describi6
como era el trato con ellosy que respecto del actor siempre fue profesional, y que si habia alguin problema lo solucionaba algin
profesional delaclinica, o los mismos participantes, dijo ?No recuerda problema a solucionar de C.. Recuerda que el actor extranaba
mucho alafamilia? (sic, fs. 351 vta.), y que su participacion finalizo por voluntad propia ?Argumentaba que extrafiaba la familiay
se sentia presionado por la demanda del programa. No recuerda mas otra razon. Los profesional es también reciben presion en el
programa, no es un programa grabado, y todo lo que se decia en €l mismo, no habiaretorno. El stress en un programaen vivo es
importante? (sic, fs. 352).  Luego se expidio sobre el manejo de las balanzas, |as dietas de |os participantes y como se los
controlaba. Explicé que ?El nivel de sobrepeso de C. era de los superobesos, y sobre su personalidad dijo que ?Era de base
melancolica, mas que participativo, es tipico de los pacientes con sobrepeso. Generalmente el animo esta disminuido cuando hay
sobrepeso.  Cuanto mas gordos son, la depresion es més severa, prefieren morirse antes de hacer algo con su enfermedad. Tienen
por lo general base muy depresiva? (sic, fs. 352 vta.). Finalmente expresd que alos que degjaban el programa se |los instaba a que no
dejaran €l tratamiento en laclinica. Al respecto debo sefialar que, precisamente, todas las veces que fue citado €l actor a concurrir a
consultorios externos después de haber abandonado el programa para continuar con su tratamiento, se ausento sin aviso, tal como
surgedesuHC.  Si bien escierto que las declaraciones de los testigos V. y G. deben apreciarse también de modo restrictivo
debido a que son dependientes de la codemandada Ausburg S.A., lo cierto es que las mismas resultan no solo coincidentes entre si,
sino respecto de |o manifestado durante laemision del programa por el propio actor, ademés detalladas y me impresionan como
veraces. Volviendo alo declarado por latestigo G., dijo que aproximadamente un afio después del programael actor llevo a cabo
laintervencion quirdrgica para hacerle un by pass géstrico en la Clinica Colegiales, por medio de la obra social de su esposa, con
buen resultado ya que adelgazo (fs. 302 vta.)).  Ahorabien, el actor indicé ala perito médicalarealizacion de estaintervencion (fs.
374). El testigo S. también sefial 6 que el actor se habia realizado esta operacion por lo que habia adelgazado (fs. 307 vta.)).  No
obstante ello, en su escrito de demanda, €l actor refirié su problema de adiccién ala comida con las graves consecuencias fisicas y
psiquicas que le producia, que también tenia colesterol, diabetes, riesgo cardiaco importante, y problemas respiratoriosy
circulatorios. Sefial 6 que, junto a su esposa, tratd de conseguir tratamiento para su adiccion en instituciones publicas y privadas. Dijo
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que en el Hospital Argerich debia esperar dos afios parainiciar €l tratamiento y que no incluia operaciones, y que, en cuanto alos
centros privados estaban fuera de sus posibilidades econémicas (fs. 15). Sin embargo, no se advierte que hubiere informado la
realizacion de esta intervencidn quirdrgica que posibilité su descenso de peso, ni tampoco explico los motivos por [os cuales no la
habria efectuado con anterioridad, lo cual resulta de importancia dado que tal imposibilidad habria determinado su ingreso al
programa.  Finalmente, esimportante destacar que la perito médica sefial 6, en base alo que el actor le refirid, que si eratan feliz
antes de la participacién en el programa, no comprendia por qué habia llegado a ese estado (fs. 376). Esto también resulta
contradictorio con los problemas que |o habrian llevado a participar del mismo, segun sus propios dichos en €l escrito de demanda.
En sintesis, aun cuando €l actor pudo haberse sentido engafiado en cuanto al formato que presenté el programa, |o cierto que tanto
él como su familialo conocian, y de acuerdo con las pruebas resefiadas, a mi modo de ver, tal engafio no solo no existio, sino que los
medios utilizados alo largo del programa fueron idéneos para el cumplimiento de su objetivo, y si bien no desconozco que las
situaciones a las que fue expuesto, pudieron haberle ocasionado un considerable stress debido a sus condiciones personales, nadale
impediaretirarse del mismo, tal como lo hizo después de cinco mesesy por su propia voluntad, probablemente por no haber podido
soportar €l ritmo impuesto o tal vez debido ala sobreexigencia que € mismo seimpuso, o por no haber cumplido de manera
adecuada con laingesta de los medicamentos recetados, pero en modo puede presumirse que ello se debi6 alos supuestos malos
tratos respecto de los que dijo haber estado sometido y mucho menos por haber sido victima de un engafio aprovechando su estado
de necesidad e inexperiencia, sencillamente, porque ello no ha sido acreditado en estos actuados (art. 377 del C.P.C.C.). VI.-En
cuanto alas costas de estainstancia, propicio que se impongan a actor por haber resultado sustancialmente vencido (art. 68 del
Cadigo Procesal). V.- Por lo tanto, propongo al acuerdo de mis distinguidos colegas se confirme el fallo recurrido en todo
cuanto decide y ha sido objeto de apelacion y agravios, con costas al actor.  El Dr. Kiper y laDra. Abreut de Begher, por las
consideraciones expuestas por el Dr. Fajre, adhieren a voto que antecede. Con o que se dio por terminado el acto firmando los
sefiores Jueces por ante mi, que doy fe. FDO. José Benito Fajre, Liliana Abreut de Begher y Claudio M. Kiper.
Buenos Aires, de Noviembre de 2016. Y VISTO, lo deliberado y conclusiones establecidas en el acuerdo transcripto
precedentemente por unanimidad de votos, el Tribunal decide:  Confirmar el fallo recurrido en todo cuanto decide y ha sido objeto
de apelacion y agravios, con costas a actor. Registrese, comuniquese ala Direccién de Comunicacion Plblica, dependiente de la
CSIN (conf. Ac. 15/13), notifiquese y, oportunamente, devuélvase. FDO. José Benito Fajre, Liliana Abreut de Begher y
Claudio M. Kiper. 012408E
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