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Alimentos Hijos Menores Capacidad Economica Cuota Alimentaria Mujer

JURISPRUDENCIA Alimentos. Hijos menores. Capacidad econémica. Cuota alimentaria.
Mujer Se confirmala cuota alimentaria que el progenitor debe abonar afavor de sus hijos menores, a concluirse quelo
dirimente no es tanto que el alimentante cuente con medios econdmicos sino més bien con aptitud para obtenerlosy asi cumplir con
su deber, razén por lacual debera procurarse los medios necesarios para sufragar |as obligaciones alimentarias.

Buenos Aires, 9 dejuniode2017 VISTOSY CONISDERANDO: .- Vienen estos autos a conocimiento del Tribunal como
consecuencia del recurso de apelacion interpuesto por la parte demandada, contralaresolucion de fs. 880/888.  El memorial
presentado afs. 813/900, fue contestado afs. 902/906. La Defensora de Menores de Camara dictaminé afs. 918/vta.  Sostuvo €l
apelante que € decisorio no contempl 6 factores relevantes e indispensables ala hora de sentenciar, tales como que las sumas fijadas
exceden la proporcionalidad de los ingresos que percibe y que no se ha considerado la capacidad econdmica de laactoray lared
situacion econdmica de su parte. Ello, alo que se sumalafaltade andlisis de la cuantia de las necesidades de |os alimentados y del
aporte de lavivienda en la que habitan sus hijos, torna arbitrariala resolucién. Asimismo se agravio por la determinacion de un
importe escalonado. Por Ultimo se quej6 de laimposicion de las costas y de |os honorarios regulados por considerarl os elevados.

I1.- Entrando a conocer las quejas, cabe sefidar en primer término que una de las principal es obligaciones que tienen los padres esla
de proveer alimentos a sus hijos (cfr. art. 646, 658 del CCCN).  Las necesidades de alimentacion, vivienda, educacion, salud 'y
esparcimiento responden a cada momento de la historia humana, lo cual se traduce en el contenido de derechos de lainfancia
entendidos éstos como el derecho alavida, alaintegridad psicofisica, ala salud, educacién, derecho al desarrollo, los que se
encuentran reconocidos especialmente en la Convencion sobre los Derechos del Nifio (art.27).  Por otra parte, €l articulo 653 del
Cadigo Civil y Comercial delaNacion (Ley 26.994) establece que €l cuidado unipersonal es una opcion de excepcidn, recayendo
sobre ambos progenitores -con independencia de que el cuidado personal del hijo esté en cabeza de uno de ellos- la obligacion
limentaria (deber de colaboracién).  Los deberes aqui instituidos constituyen un piso minimo de accidn impuesto alos
progenitores en aras de lograr la méaxima realizacion de los derechos de |os que son titulares sus hijos, preparandose paralavida
adulta. A diferenciade lo que acontece con la obligacion derivada del parentesco, estas necesidades no deben ser probadas por el
hijo o quien lo represente, sino que se presume que todo nifio/ay adolescente tiene, como minimo, estas necesidades que hacen asu
Optimo desarrollo madurativo. La eximente de la prueba es justamente la edad de las menores quines no pueden proveerse alimentos
por si solas (cfr. Lorenzetti, Ricardo Luis, ?Cédigo Civil y Comercial de laNacién comentado?, T. IV, pag.394). En virtud de estas
premisas, sera procedente el reclamo.  111.- En consonancia con las premisas resefiadas, se destaca que en el sub examen han sido
exhaustivamente detallados | os elementos probatorios val orados por laa quo en el pronunciamiento recurrido para arribar a monto
de la cuota aimentaria, asi como también los fundamentos juridicos en los cuales se sustenta.  En efecto, ladeterminacion de la
cuota alimentaria depende de la prueba rendida en la causay valorada por la sentenciante en cada caso de acuerdo alas
particularidades que presenta cada situacion, de alli que no corresponda definir la misma exclusivamente sobre cuantificaciones
rigidos o porcentuales sobre |os ingresos acreditados o |o peticionado, sino estimarse con |os pardmetros precedentemente
enunciados (necesidades de |os beneficiarios, posibilidades pecuniarias, posicion social y econdmicadel alimentante, entre otros).
En el caso, el obligado se trata de un hombre joven que gjerce el comercio y susingresos, actividades y bienes han sido
exhaustivamente detallados en el decisorio, todo lo cua da cuenta de su capacidad econdmica. A ello, cabe agregar que laalegacion
de falta o escasez de recursos para afrontar la cuota no es un argumento valido para reducir la suma fijada en concepto de alimentos
paralos hijos, ya que como fuera establecido en forma reiterada por la jurisprudencia de nuestros tribunales, a obligado le
corresponde arbitrar [os medios necesarios para poder afrontarla; maxime ante el actual estado juridico, axiolégico y normativo,
donde el acento esta puesto en la personade los nifios y en sus necesidades como verdaderos sujetos de derechos que son (obra
citada, pag. 320/321). Por |o tanto, la obligacion alimentaria es evaluada alaluz de |as necesidades de |os hijos -las que se presumen
mayores a medida que crecen en su desarrollo madurativo- y las posibilidades de los padres.  Bgjo estas directrices queda claro
gue lo dirimente no es tanto que € alimentante cuente con medios econdmicos sino més bien con aptitud para obtenerlosy asi
cumplir con su deber, razén por la cual debera aquél procurarse los medios necesarios para sufragar |as obligaciones alimentarias.
IV.- Por otra parte, si bien no se puede dejar de sefialar que la progenitora también se encuentra obligada a contribuir con los
alimentos de los menores, ya que es una obligacion legal que recae en ambos progenitores, corresponde una mayor contribucion
paterna por ser lamadre la que gjerce el cuidado de los nifios, lo cual no se encuentra discutido en autos.  Establecido que la
obligacién alimentaria pesa sobre ambos progenitores, ello debe tenerse en cuenta, no como una liberacién de las obligaciones del
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demandado, sino como una participacién de lamujer en beneficio de los hijos (conf. CNCiv., Sala?D?, ?M., G. ¢/ A., J,?, ED,
85-504; id. CNCiv., ?Sala?F?, 7R., de C. ¢/ D.?, LL, 1989-C, 114; entre muchos otros). Ello toda vez que, si bien parafijar la cuota
de alimentos han de tenerse en cuenta las entradas que la mujer obtiene de su trabajo personal, no ha de serlo con €l acance de que
redunden en alivio de la obligacion de sostén del otro progenitor ya que, de lo contrario, el esfuerzoy el sacrificio que importa para
lamuijer el trabajo remunerado fuera del hogar, ademés de la atencidn de su hijo, sdlo serviria para menoscabar sus derechosy
agravar su situacion (conf. CNCiv., Sala?D?, ?T.deL.,N.R. ¢/ L., F. A.? LL, 1982- B, 414). Y s bien escierto que lamadre
también esta obligada a mantenimiento de sus hijos, se encuentra razonablemente mas limitada para generar mayores ingresos a
efecto, dado el tiempo que debe destinar a cuidado de sus hijos -postura ésta actualmente recogida por €l art. 660 del nuevo Cadigo
Civil y Comercia ya que las tareas cotidianas realizadas por el conviviente en o atinente al cuidado personal del hijo, tienen un
valor econdmico y constituyen en si mismas un aporte a su manutencion.  Por |o hasta aqui analizado y considerando que la cuota
alimentaria debe contemplar |as necesidades de desarrollo fisico y socio-cultural de los nifios, asi como otros aspectos tales como
gastos de vestimenta, enseres personales, salud, etc., de acuerdo alos recursosy posibilidades econdmicas del alimentantey
teniendo en consideracion el aporte'y uso de lavivienda familiar, el Tribunal considera que la cuota fijada debera ser confirmada
Asimismo, el incremento estipulado por e ?aquo? resultajustificado y criterioso, puesto que es un mecanismo de utilidad, que
evitara el tener que acudir areiteradas accionesjudiciales parasu gjuste. V.- En nuestro sistema procesal, en materia de costas,
rige el principio objetivo de la derrota, consagrado en los arts. 68 y 69 del CPCCN, segun el cual €l litigante vencido en una
contienda -principal o incidental- debe cargar con los gastos generados a la parte contraria, con prescindencia de labuena o malafe
del litigante vencido.  Las costas no conforman, un castigo o unapenaa perdedor o al temerario, sino que se aplican atitulo de
reparacion patrimonial de las expensas del juicio afavor de quien ha debido actuar en defensa de su derecho. Es decir, comprenden
los gastos ocasionados a oponente por obligarlo alitigar, con prescindencia de la buena o malafe o de larazén de las partes, puesla
conducta de éstas 0 €l aspecto subjetivo esirrelevante al decidir estacuestion.  Lacondenaen costas, eslareglay su dispensala
excepcioén; de modo que el apartamiento atal principio solo debe acordarse cuando median razones muy fundadas, pues la exencién
debe ser aplicada con criterio restrictivo (conf., Morello, A.,? Codigos Procesales Comentados?, t: |1-B, pags. 111y 116). Enéd
caso planteado en autos, aln cuando ha sido desestimado €l reclamo alimentario respecto de la accionante teniendo en cuentala
naturaleza de la obligacién y que ha sido necesario promover la accidn para determinar la cuota respecto alos menores, la queja se
desestimard.  VI.- Por Ultimo y en lo atinente ala apelacion de los honorarios regulados a los letrados intervinientes, teniendo en
cuenta la fecha de la notificacion de la sentencia, |a apel aci én resulta extemporanea, asi como también -en el caso mas favorable al
recurrente- su fundamentacion.  VII.- Por o expuesto, el Tribunal RESUELVE: Confirmar laresolucion de fs. 880/888, con
costas en la Alzada al recurrente vencido (art. 69 del CPCC).  Registrese, notifiquese alas partesy ala Sra. Defensora de Menores
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