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Alimentos Cuidado Personal A Cargo De LaMadre

JURISPRUDENCIA Alimentos. Cuidado personal acargo de lamadre En &l marco
de un juicio de alimentos se confirmala resolucién que hizo lugar ala demanda promovida estableciéndose que €l accionado debera
abonar afavor de sus hijas menores de edad, en concepto de cuota alimentaria, el 35% correspondiente alos ingresos previos
descuentos de Ley. Buenos Aires, 13 de Juliode2018.- Y VISTOSY CONSIDERANDO: |.- Por laresolucion
dictada a fs.258/259 se hace lugar ala demanda promovida, estableciéndose que el accionado debera abonar a favor de sus hijas
menores de edad, en concepto de cuota alimentaria el 35% correspondiente a los ingresos, previos descuentos de ley, disponiendo la
retencion directa de cuota alimentaria establecida de los haberes que percibe el aimentante ante M. SA.-  No conteste con €llo, la
parte actora apelatal decision dando fundamento a su recurso, mediante la presentacion que luce a fs.264/265, sin que su contraria
haya contestado €l traslado pertinente.-  Tal disposicion también fue motivo de queja parala Defensora de Menores de lainstancia
anterior, recurso que fue mantenido y fundado por la Sra. Defensora Pdblica de Menores e Incapaces de Camara a fs.275/277, quien
solicitalaelevacion de la cuota fijada por considerarlaexigua-  11.- Conforme dispone el art.638 del Cadigo Civil y Comercia de
laNacién, laresponsabilidad parental es el conjunto de deberesy derechos que corresponden alos progenitores sobre la personay
bienes del hijo, para su proteccion, desarrollo y formacion integral mientras seamenor de edad y no se hayaemancipado.  Como
podemos apreciar, este cambio terminoldgico de "patria potestad” por la de "responsabilidad parental”, se harealizado de
conformidad con el articulo 5° de la Convencién sobre los Derechos del Nifio, que alude, en primer término, alas
"responsabilidades’ delos padres, y el articulo 7° delaley 26.061, que serefiere ala"responsabilidad familiar”.  Se ha sostenido
que ello, no implica un simple reemplazo nominal, sino unatransformacion de fondo en larelacion entre padres e hijosy, consigo,
los finesy alcances de lainstitucion en andlisis. El obsoleto concepto de patria potestad |levaba insita laidea de los hijos como
objeto de proteccion y no como sujetos de derecho en desarrollo. Ello, sin dejar de tener en cuenta el vinculo verticalista o de poder
de los padres sobre |os hijos en el marco de aquella " patria potestad” que no se estrecha con la concepcion de los nifios como sujetos
plenos de derechos (Cadigo Civil y Comercia de la Nacion- Comentado, Ricardo Luis Lorenzetti, Miguel F.De Lorenzo, Pablo
L orenzetti-Coordinadores, Tomo 1V, Autora: Herrerra, Marisa, pag.264/265).-  Asi, laresponsabilidad parental es entendida como
un instituto previsto paralaformacion integral, proteccién y preparacion del nifio para™el plenoy armonioso desarrollo de su
personalidad" y para"estar plenamente preparado para una vida independiente en sociedad” (Preambulo de la Convencién sobre los
Derechos del Nifio). Aquéllano sdlo incluye las funciones nutricias (alimento, sostén y vivienda), sino también las funciones
normativas, esto es, aquellas tendientes ala educacion, diferenciacion y socializacion (Ob. citada, pag.267).  El desarrollo del nifio
se manifiesta de manera continuay de a poco va tomando integridad su propia personalidad.- Es ali, donde la responsabilidad
parental se erige como magna funcidn para ambos progenitores, que apunta a satisfacer las necesidades del hijo, teniendo como
vértice esencial suinteréssuperior.  En tanto el nifio crece, va clarificando su comprension a cercadel peso, significado y sentido
de sus conductas, o que implica necesariamente ponerlo en posicion de que en mayor o menor medida puedair, a su tiempo,
gjerciendo |os derechos que le sean propios, siendo asi artifice de su proceso madurativo y desarrollo personal.  Por estarazdn, la
nocion de autonomia progresiva no se encuentra sujeta al estricto cumplimiento de una determinada edad cronolégica, sino que
atendiendo a caso concreto, y la calidad de acto de que se trate, habra de ameritarse el grado de madurez tanto psiquica-animica
como intelectiva alcanzada por €l nifio, afin de verificar, si cuenta con la cabal comprension de la situacion planteaday, en tal caso,
pueda gjercer por si los derechos que le asistan.-  De estaforma, el art.639 receptalos principios por los que serige la
responsabilidad parental, a saber, €l interés superior del nifio, la autonomia progresiva del hijo conforme a sus caracteristicas
psicofisicas, aptitudes y desarrollo. A mayor autonomia disminuye la representacion de los progenitores en el gjercicio de los
derechos de los hijos'y el derecho del nifio a ser oido y a que su opinion sea tenida en cuenta segun su edad y grado de madurez.-
Asimismo, diferenciado de la responsabilidad parental encontramos el cuidado personal que constituye uno de los deberesy
derechos de los progenitores que derivan del gjercicio de aguellay atafie alavida cotidiana del hijo (art.648) y que en caso de
tratarse de padres no convivientes €l cuidado personal puede ser asumido por uno de ellos o por ambos (art.649).-  Por otra parte,
el art.650 dispone que el cuidado personal compartido puede ser alternado o indistinto. En el cuidado alternado, €l hijo pasa periodos
de tiempo con cada uno de los progenitores, seglin la organizacion y posibilidades de lafamilia. En €l indistinto, € hijo reside de
manera principal en el domicilio de uno de los progenitores, pero ambos comparten las decisionesy se distribuyen de modo
equitativo las labores atinentesasu cuidado.-  Notese que, lafiguradel cuidado personal adquiere relevancia en todos aquellos
supuestos en |os cuales hay un "desmembramiento” entre titularidad y gjercicio. Es en este contexto de ruptura entre los progenitores
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en el cual lacustodia persona tiene virtualidad. El cuidado personal involucralos pequefios actos de la vida cotidiana de los hijos
que pueden ser de diversaindole. (Ob. citada, pag.330).-  Lanueva normativa pone, como regla general, en cabeza de ambos
progenitores laobligaciony el derecho de criar a sus hijos, aimentarlos y educarlos conforme a su condicién y fortuna, aunque el
cuidado personal esté acargo deuno deellos.  También que la obligacion de alimentos comprende |a satisfaccion de las
necesidades de | os hijos de manutencion, educacidn, esparcimiento, vestimenta, habitacion, asistencia, gastos por enfermedad y los
gastos necesarios para adquirir una profesion u oficio, contemplando ademés que |os alimentos estan constituidos por prestaciones
monetarias 0 en especie y son proporcionados a las posibilidades econdmicas de los obligados y necesidades del alimentado
(art.659).-  Ahorabien, en lo que respecta al compromiso asumido por parte del padre que convive con € hijo, debe tenerse en
cuenta que éste efectlia a diario una contribucion en especie, ya que tiene asu cargo el cuidado y supervision directa de aquel,
labores éstas que si fueran asumidas por terceros serian valuables econdmicamente.- Asi, o haentendido el legislador en tanto tal
extremo podemos apreciarlo plasmado en laletradel art.660, en cuanto expresa que las tareas cotidianas que realiza el progenitor
gue haasumido el cuidado personal del hijo tienen un valor econémico y constituyen un aporte a su manutencion.-  Enrelacion a
ello se hadicho que el principio deigualdad entre hombre y mujer que receptan varios instrumentos internacional es de derechos
humanos, en especial, la CEDAW, que en su articulo 16 se ocupa de la aplicacion de este principio en todas | as cuestiones
relacionadas con los hijos, ha consolidado laidea de que ladedicacion a cuidado de los hijos tiene un valor econdmico y que ello
debe ser tenido en cuenta al resolver los conflictos referidos a este tema, siendo uno de ellos la obligacion aimentaria. EI Codigo
reconoce de manera precisa que quien se queda a cargo del cuidado personal del hijo contribuye en especie a cumplimiento de la
obligacién alimentaria a su cargo. Esta consideracion se deriva de la obligada perspectiva de género, por lacual se defiende laidea
de que €l trabajo en €l hogar tiene valor econémico y que ello debe estar expresamente contemplado. (Ob. citada, Tomo citado,
pég.399).-  Ill.- Sentado lo expuesto, afin de examinar la decision recurriday en orden alo dispuesto en el Gltimo parrafo del
art.643 del CPCC, pasaremos a analizar a continuacion los elementos de prueba obrantes en autos.- A tal efecto, debe tenerse en
cuenta que frente ala peculiar naturaleza de este tipo de proceso no es aconsejable ni conveniente apreciar 10s medios probatorios
con rigor propio de un proceso de conocimiento, siendo necesario aplicar, en cambio, un criterio de juzgamiento amplio y flexible,
atendiendo al carécter mutable de toda prestacion alimentariay a fundamento de equidad de las decisiones judiciales en estos
litigios (Morello-Sosa-Berizonce- Tessone, Codigos Procesales ...,Tomo VII-A, pag.329).-  Recipiendario de tan nutrida
jurisprudenciaes el articulo 710 del nuevo Cédigo en tanto establece que los procesos de familia se rigen por los principios de
libertad, amplitud y flexibilidad de la pruebay que la carga de la prueba recae, finalmente, en quien estd en mejores condiciones de
probar.  De estaforma se subsume en el articulo citado el principio de "favor probationes’, que significa que, en casos de
objetivas dudas en torno ala produccién, admision, conducencia o eficacia de | as pruebas, habra de estarse por un criterio amplio en
favor de ella, maxime en juicios como €l de alimentos donde, como se ha dicho, si no es posible acreditar €l caudal econémico del
alimentante, mediante la prueba directa de sus haberes, debe estarse alo que resulta de las pautas que permiten una apreciacion de su
capacidad patrimonial, a través de sus actividades, formay medios de vida; ademas, |as presunciones e indicios en punto ala entidad
delosingresos del alimentante deben considerarse con un criterio amplio y favorable alas aspiraciones legitimas de |a parte
reclamante. Por otra parte, lanormacitada a comienzo consagrarialafigurade las"cargas dinamicas' en virtud delacua, si bien
ambas partes deben llevar a consideracion del juzgador la prueba sobre laverdad de sus dichos.- (Guahnon, Silvia; Juicio de
alimentos en el Cadigo Civil y Comercial LL, 25/3/2015).-  |I1.- A través de | as posiciones absueltas por el demandado surge que
sabe que la actora se hace cargo de la manutencion de las dos hijas que tienen en comin, como asi también de los gastos
relacionados con la educacion, salud y espacimiento de las nifias; que trabajaen el Bar 380 sito en Av. LaPlata ..., siendo su horario
de 16.30hs. hastala 1,30 hs. de la madrugada, que trabaja de lunes alunes en el mismo horario salvo el viernes que entra dos horas
mas tarde y sale dos horas mas tarde; que cobra propinas en el Bar 380 ademas del sueldo fijo que cobra mensualmente, aclarando
gue lapropinavaaun fondo comdn y que se reparte entre todos (ver fs.77/78).-  Del informe agregado afs.152, surge que €l
acccionado es cliente del Banco de Serviciosy Transaccion SA y del de fs.167 que también es cliente del Banco Saenz en el sector
créditos de consumo con unaVisa.  Delas contestaciones de los oficios remitidos al Registro de Propiedad Inmueble de esta
ciudad (fs.131/133) y de la Direccién de los Registros Nacionales de la Propiedad del Automotor y de Créditos Prendarios surge que
no se localizaron dominios anombre del alimentante.-  Delatestimonial obrante afs.173/174 emerge que la actora vive con sus
dos hijas en un departamento alquilado, que trabaja en una fébrica de pastas en la zona de Flores, de lunes asabado de 8 a16 hsy
despues vaabuscar a sus hijas a colegio que es de jornada completay publico.- A fs.236/250 se presenta Morcin SA adunando
11 recibos de sueldo del demandado siendo el expedido por el mes de enero de 2017 por lasumanetade $ 12.125.-  En suma, de
las acotadas constancias de |a causa puede concluirse que la cuota de alimentos establecida en lainstancia de grado habra de ser
mantenida.-  No debe perderse de vista que ?en el proceso alimentario, no es necesario que la prueba sea directa de los ingresos
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del alimentante, pues no requiere su demostracion exacta, sino que exige un minimo de elementos que den las pautas basicas para
estimar el monto de la pension?(RED-26, pag.68).-  Ademas, no puede pasar inadvertido que, el camino que se emprende con €l
nacimiento de un hijo no admite claudicaciones, a pesar de |as dificultades que pudieran presentarse en la actualidad en nuestro
pais-  Por Ultimo, es dable recordar que este tipo de resoluciones no produce |os efectos de cosa juzgada, por |0 que es pasible de
revisién en lo sucesivo en la medida que cualquiera de las partes demuestre que los hechos han variado.- V.- Parafinaizar, nos
permitimos saltar el marco estrictamente juridico de la cuestion aqui debatida, y ensayar una reflexion con un enfoque mas humano
acercade labondad en el esfuerzo de superar la ruptura, tratando de disolver aquello que alo largo de larelacion fue relevante y que
por alguna razén quedd atascado, nutriendo desencuentrosy hostilidades.-  Los Hijos se fortalecen en el amor de los padres que
aunque ya no permanezcan unidos, lo estaran en ellos parasiempre.-  Aceptar 1o que nos ha brindado el otro y agradecer, nos pone
directamente en disposicion de valorar o recibido y desde ahi poder superar laruptura, ya que la gratitud mitiga el victimismoy €l
resentimiento. En la medida en que podemos ver |o que nos ha aportado unarelacién y lo que hemos aprendido de ella, estamos
disponibles para cerrarlay abrirnos alos siguientes sucesos de nuestraexistencia-  Este gran reto, que implica asumir una actitud
maduray despojada de egoismos yoicos, que nosinvita atolerar o imperfecto de laviday de los otros, nos trasciende y nos eleva en
la excelsatarea de educar y contener a quienes nos suceden -nuestros Hijos-acompanandol os y robusteciéndolos en el maravilloso
camino de formarse como personas de bien.-  Por todo lo expuesto y oido que fuerala Sra.Defensora de Menores de Camara, €l
Tribunal RESUELVE: |.- Confirmar laresolucion en andlisis, sin costas en esta instancia por no haber mediado controversia (art.68
del CPCC).-  Registrese, comuniquese ala Direccién de Comunicacion Piblica de la Corte Supremade Justicia de laNacién
(Acordada N°15/13 art.4°), notifiquese electronicamente a la Sra.Defensora de Menores de Camara conf.Acordada 3/15 y
oportunamente devuélvase.- Fecha de firma: 13/07/2018  Firmado por: VERON BEATRIZ ALICIA, JUEZ DE CAMARA
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